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Asi conoci a Don Julian

Luego de ver como su esposa fallecia por causa del virus que esta recorriendo el mundo,
Don Julian también sentia que su vida estaba terminando, su esposa quien habia trabajado

en el hospital por casi 10 afios, se habia ganado el carifio de la gente.

Con el pasar de los dias Don Julian fue sintiéndose cada vez peor, al Unico lugar al que
salia era un Bar que quedaba a unas cuadras de su casa, en ese Bar era el lugar donde
conociO a su esposa y era el lugar al que mas solian ir, la gente lo miraba con lastima,
entendian el dolor por el que estaba pasando, pero también sabian que Don Julian algun dia
iba a tener que seguir con su vida. Jorge un joven que pasaba por ese Bar casi siempre, veia
a Don Julian sentado solo y con la mirada perdida, €l era ayudante en un centro de
aislamiento que tenian ahi en su pueblo y también colaboraba en un comedor solidario de

su barrio, donde atendian a familias de bajos recursos.

Jorge pensO que quizas seria una buena idea invitar a Don Julian al comedor, él estaba
seguro que esto de estar con gente podria ayudarlo a que se sienta mejor. A la mafiana
siguiente Jorge fue a casa de Don Julian para poder hablar con él, estuvo golpeando las

manos un rato hasta que lo atiende

Hola, ¢necesitas algo? --- preguntdé Don Julian sorprendido porque nunca nadie lo iba a

Ver.

--- Hola, me llamo Jorge, sé que usted no me conoce pero yo lo vi varias veces afuera de

un Bar, y queria proponerle algo ---
Don Julian solo asintio y escucho.

--- Bueno, yo soy ayudante y colaborador en un comedor, ahi ayudamos a la gente y

también a veces tratamos de animarlos --- conto Jorge
--- No entiendo, ¢qué tengo que ver yo con eso? --- preguntd Don Julian

--- Queria proponerle si usted quiere ser parte también como ayudante, esto podria hacerlo

sentir mejor, y ya no pasaria tanto tiempo acé solo --- termind diciendo Jorge
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--- Mi esposa fallecio y eso me dejo asi solo y sin ganas de compartir nada con nadie, no
creo que sea algo bueno para mi estar metido ahi y con gente a la cual no conozco. ---

contestdé Don Julian.

--- las personas que asisten son gente que siempre necesitan algln servicio o compafiia,
ellos siempre van a estar agradecidos con usted, ademas también podemos pasar tiempo
con ellos, claro que todos estamos protegidos y alejados, pero, no es lo mismo estar ahi

brindando un poco de ayuda, que estar aca solo y cada vez mas triste ---

Don Julian se dio la vuelta y entr6 a su casa sin haberle dado una respuesta, Jorge al ver
que ya no iba a volver a salir se marchd también, quizas dijo algo que lo pudo haber
ofendido. Don Julian pensé en esto durante varios dias, hasta que logré convencerse de que
eso si lo podia ayudar, lo iba a mantener ocupado y distraido, no iba a tener tiempo para
estar triste, también esto lo podia ayudar a superar el fallecimiento de su esposa poco a

poco. Dias después, Don Julian fue al Bar, pero esta vez a esperar a cruzarse con Jorge.
--- jJorge! --- dijo Don Julian al verlo.

--- Estuve pensando en lo que me dijiste, y si, me gustaria ser parte, creo que también

podria ayudar a recuperarme --- dijo Don Julian
Jorge con una sonrisa en la cara contesto:

--- Me alegro que lo haya aceptado, yo ahora me estoy yendo para ahi, si quiere ir y

comenzamos hoy ---

Don Julian asintié con una sonrisa y ambos se fueron. Al llegar Jorge le dio guantes,
barbijos y un alcohol de mano a Don Julidn para que se prepare y empiecen a repartir,
agarraron las comidas del dia y se lo llevaron a la primer familia, al entrar, Don Julian vio
que habian dos nifios chiquitos, rapidamente se enfocd en ellos, y aunque no podia
acercarse se puso a charlarles, esto lo puso feliz, Don Julian siempre se llevé bien con los
nifos.

Después de dos semanas ahi, Jorge empezd a notar como Don Julian cada vez iba
sonriendo mas y se lo veia mas alegre, ya no iba con tanta frecuencia al Bar, en el comedor

algunos nifios ya le habian agarrado carifio, y él también hacia ellos. Poco a poco se fue
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ganando el carifio de las personas, el aspecto de Don Julian también iba cambiando,
empez6 a limpiar y ordenar su casa, la cual tenia muy abandonada, comenzé a tener
dialogos con sus vecinos, a salir poco a poco de la tristeza que le causé la muerte repentina
de su esposa. Junto a Jorge siguio trabajando y asistiendo donde podian ayudar, se hicieron
muy buenos amigos y los domingos Jorge lo llevaba a casa de sus padres para compartir el
almuerzo, de vez en cuando Don Julian iba al Bar pero ya no sentia tristeza, sino recordaba

los buenos momentos compartidos con su esposa.

Un dia volviendo de ayudar en el comedor, Don Julian le dijo a Jorge: tenias razén, ayudar
a los demés es también una forma de ayudarse a uno mismo, le dio unas palmadas en el

hombro y siguieron caminando...
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